Protocolos



v
] . . BONIFICA
-Artrite, Artrose, Fibromialgia, Dores no Corpo, ™" "™ "

Na Coluna, Reumatismo em Geral

Tomar 30 gotas em um copo
@8 d'agua apdés o amoco e
=1 apods ajanta

Tomar 2 gotas direto na boca e
| logo em seguida um copo
d'agua apds o almogo e apds a
lelgife!

Tomar 3 gotas apds o

café da manha...

Aplicar ¢/ creme de
3 mMassagem para o Corpo

o_J

Tomar 2 cdpsulas
apods o café da
manhad

. Tomar 1
* cdpsulas apds o
café da manhd




BONIFICA

- GGastrite, Ulcera Refluxo, Gordura no SAUBC ¢ i G
Figado, Intestino

, Tomar 3 gotas
aposs o café da
manha...

Tomar 30 gotas em um

g " copo d'agua apds o
@Ak almoco e apds a janta

Tomar 2 gotas direto na
boca e logo em seguida
| um copo d'agua apds o
almoco e apds a janta

= Tomar de 2 a 5 gotas
* = Gs 8 horas da noite

Fazer 1 colher de sopa em 500ml de
dgua, colocar um limdo(se ndo for

Ucera), pode tomar de uma vez ou
no periodo da manhd



v

UDE E BEM ESTAR

- Trombose, Varizes, Arteriosclerose, Ulcera BONIFICA
Varicosa, Pré-Diabético

o ey

"?

" Passar 2 vezes ao dig,
manhd e noite, na pele

' =  junto com Max Ozénio

Tomar 2 capsulas
apods o café da
manha

("= Tomar 3 gotas apds o |
b café da manha...

PONADAR
AT PLEFRRMENLE

Tomar 1 capsulas
). apos o café da
= manhad

1 Tomar 1
. cApsulas apos
- ajanta

spire




D
-Insonia, Depressao, Nervosismo, BONIFIGA
Ansiedade, Estresses

e Tomar 2 gotas direto na
: " boca e logo em seguida
< ) g

o um copo d'agua apos o

& almoco e apds a janta

Tomar 2 cApsulas
apos a janta ou
antes de dormir

™ Tomar de 2 a 5 gotas &
- noite uma hora antes de
Ptz .

= o dormir

-

d substituir o café da manha,
tfomar 3 colheres em 250ml| de

. Tomar 1 cdpsulas
w) Ggua ou leite

"~ apds o almoco




Tomar 20 gotas em
meio copo de agua
30 min antes do
almoco e antes da
janta

Tomar 2 vezes ao diq,
uma colherzinha de
café em 180ml de
dgua gquente

Tomar 2 gotas direto na
' boca e logo em seguida
um copo d'agua apds o
almoco e apds a janta

Tomar 30 gotas em
um copo d'agua
apdés o almoco e
apos a janta

v
BONIFIC

SAUDE E BEM ESTAR

Tomar 2
cdpsulas apds o
café da manha

Tomar 1 cdpsulas
aposs o café da
manhd



g romar |
sﬂiﬁ - cdpsulas

apods a janta

Tomar 3 gotas apds o café
da manha...

- Bronquite, Renite, Sinusite, Pneumonia, Otite,
Dor de Cabeca

boca e logo em seguida
um copo d’'agua apds o
almoco e apds a janta

SAUDE E BEM ESTAR

Tomar 2 gotas direto na

“ Tomar 1 cdpsulas
apos o almogo

—
Ty -
=

=

-

Tomar 2 gotas apds o almoco e apds a
janta (se tiver Ulcera fazer s6 inalacdo)...

¢ Fazerinalacdo na dgua quente a noite
ou ha mao 3 vezes ao dia



v
BONIFICA

SAUDE E BEM ESTAR

=Ganho de Massa, Sarcopenia, Fraqueza

Tomar 1 capsulas

, Tomar 2 capsulas
apos o almoco, a

aposs o café da
manhad

Tomar 2 cdpsulas a
noite antes de dormir

4 Substituir a janta, se for pra
# ganho de massa... Por

M franqueza complementar o
“ewd café da manhd

|+ Tomar 1 cdpsulas apds o
café da manhd




-Rins, Bexiga, Calculo Renal,
Infecgao de Urina

Tomar 2 gotas direto na

! boca e logo em seguida
| um copo d'agua apds o
almoco e apds a janta

« Tomar 3 gotas
aposs o café da
" manhad

@ copo d'aguad apds o almogo
% | e apdsajanta

. Fazer 1 colher de sopa em
500ml de adgua, colocarum
limdo(se ndo tiver Ucera),
pode tomar de uma vez ou
no periodo da manhd

g Tomar 2 gotas direto na
&P boca e logo em seguida um

BONIFICA

SAUDE E BEM ESTAR

Tomar 1

8y | cApsulas

we,  QPOS O
== almogo

Tomar 2 capsulas
Qo ir dormir



___b‘
v
BONIFICA

SAUDE E BEM ESTAR

- Emagrecimento, Triglicerideos, Colesterol Alto

Tomar 20 gotas em
meio copo de
Agua 30 min antes
do almoco e antes
da janta

#¢| Fazer uma colher
em 500ml de
dgua e tomar a
tarde

Tomar 2 cApsulas
aposs o café da
manhd

:. MEnJ ggm

Tomar 1 capsulas
antes do almoco e T) - apods o café da
somgse  MaAnha

; um copo d'agua
~ | antes da janta '

P apds o amoco e
S gpos a janta

B
—




v
BONiFICA

DE E BEM ESTAR

Tomar 30 gotas em
&l um copo d'agua
= apds o amocgo e
# apos ajanta

Fazer uma colher
em 500ml de agua
e tomar a tarde

Tomar 2 cApsulas
ao dormir

+ Tomar 1 cdpsulas

Tomar 3 gotas apds o . apds o almoco

T— fé da manhd
=
e



v
A ~: noe BONIFICA
.Acido Urico

Tomar 30 gotas em um Tomar 1 cap apds o

almoco e 1 apds a janta

¥ pe s
}© Tomar 1 capsulas apos o
café da manhd



v
BONIFICA

£ 88 Tomar 30 gotas em um

copo d'agua apds o Tomar 1 capsula 30 min antes

do almoco e antes da janta




v
BONIFICA
-Dor de Cabeca, Enxaqueca AONIEAG:

—_
i

—
"
L\‘ "-'\\
. \\\ o o -
O

{4 Tomar 30 gotas em um
e copo d'agua apds ©

~ frequentemente
¥ almogo e apds a janta -'

Tomar 2 gotas apds o almogo e apds a janta
. (se tiver Ulcera fazer sé inalacdo)...

: [f Fazerinalacdo na dgua quente a noite ou na
mao 3 vezes ao dia

Tomar 3 gotas apds o
café da manhad




M
BONIFIC

- Menopausa, Falta de Umidade Intima, kg

Aumento da Libido

Tomar 2 cdpsulas a
noite apods a janta

spl're_' Tor_nor 1 cltépgulos a
~  noite apos a janta

Tomar 2 cdpsulas
apods a janta

w4 . Tomar 1 capsulas

apo6s o almoco



N>
: ~ BONIFICA
Hipertensao ONIFICA

| Tomar 2 gotas direto na boca e
oV Iogo em seguida um [Selele d’'agua
‘i‘i apods o almogo e apds a janta

g Tomar 3 gotas apods
— o café da manha
N\ = |

§ Tomar 30 gotas em um copo
1 d'agua apos o almoco e apods
a janta

Tomar 1 capsulas apods o
almoco e 1 apds a janta




- P6s-Covid-19, Gripes, Resfriados

' Tomar 1
- cdpsula a
noite

Tomar 3 gotas

: ¥ em um  copo
I d'agua apds o

M
BONIFIC

SAUDE E BEM ESTAR

Tomar 2 gotas direto na boca e

. logo em seguida um copo

| d'agua apds o almoco e apds a
| janta

. Tomar 1 cdpsulas
A" apds o café da
=== Mmanhad

Tomar 2 gotas direto na boca e logo
em seguida um copo d'agua apds o

. almoco e apds ajanta... Fazer inalagcdo
na dgua quente uma vez ao dia ou na
mao 3 vezes ao dia

Tomar 30 gotas

almoco e apds a
janta




Tomar 30 gotas em
d’'agua
apdés o almogco e
apds a janta

Tomar 3 gotas apods o
café da manhd

i
=
| ]
s
T
)
LI
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b

=4 | Tomar 1 cdpsula
w. apds o almocgo

Usar
frequentemente

v
BONIFICA



£ "#8 Tomar 30 gotas em um
&' copo dagua apds o
~ almoco e apds a janta

Tomar 3 gotas apods o
café da manhd

==

L Tomar 1 capsula

aposs o almogo

Tomar 2 gotas direto na
boca e logo em seguida

| um copo d’agua apds o

almoco e apds a janta

SAUDE E BEM ESTAR



v
BONIFICA

UDE E BEM ESTAR

- Alergias, Feridas, Psiorise, Micoses

Tomar 2 gotas direto na

boca e logo em seguida Tomar 2 capsulas

: I:%mirlé 5 um copo d’'agua apds o apos o janta
- cap almoco e apds a janta
noite

. g8 Tomar 30 gotas em um
o ¥ copo d'agua apds o
3| ' almoco e apds a janta

. Tomar 1 cdpsulas
- apds o almoco



Ty -
BONIFICA

-Lactantes e Gestantes

Tomar 2
cdpsulas apods a
felgife!

Apenas uso topico

4 Tomar apds o café

! da manhd ou a janta.
=waM . Para perca de peso
e SUbstItuiIr a janta

. Tomar 1 cdpsulas
4" apds o almoco




vV
BONIFICA

EEEEEEEEEEEEEE

¢ '@ Tomar 30 gotas em um
&4 copo d'agua apds o
¥ almoco e apds a janta

Tomar 2 cdpsulas na hora
de dormir

Fazer 1 colher de sopa em 500ml de
Aguaq, colocar um limdo(se ndo tiver
Ulcera), pode tomar de uma vez ou no
periodo da manhd




- Espinhas, Manchas, Envelhecimento AONEAG:

Precoce, Controle de Oleosidade,
Hidratacao

SOMIFICA Tomar 2

PRSIl CCpsulas apods
=M O café da
el Mmanha




vV
BONIFICA

@l Tomar 2 capsulas
TERNVZE [ReJoleiYeRelelicKele
& Manha

Aplicar no shampoo e lavar

|| Tomar 1 capsulas apds o
si F o couro cabeludo

café da manhd




